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Pomysty na zaktywizowanie uczniow podczas lekcji matematyki

Aktywizowanie ucznidw podczas lekcji matematyki stanowi jedno z kluczowych wyzwan wspdtczesnej edukacji.
W obliczu zmieniajgcych sie potrzeb i stylow uczenia sie mtodych ludzi, tradycyjne metody nauczania coraz czesciej
okazujg sie niewystarczajgce. Warto zatem siegac po roznorodne strategie, ktére angazujg uczniow w proces
poznawczy, rozwijajg ich samodzielnos¢ oraz zachecajg do poszukiwania wtasnych rozwigzan. Odpowiednio dobrane
metody i formy pracy — takie jak gry dydaktyczne, uktadanki czy praca w grupach — mogg nie tylko zwiekszy¢
motywacje ucznidw, ale takze pomadc im lepiej zrozumied i polubi¢ matematyke.

Sie¢ wspotpracy i samoksztatcenia nauczycieli matematyki — ,Metody aktywizujace”
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1. Domino matematyczne to atrakcyjna forma nauki poprzez zabawe, ktéra angazuje ucznidw i utatwia utrwalanie
wiedzy. Polega na dopasowywaniu elementdw — zamiast kropek pojawiaja sie dziatania matematyczne i ich wyniki.
Uczniowie muszg wiec wykazac sie nie tylko znajomoscig obliczen, ale takze logicznym mysleniem. Taka aktywnos¢
sprzyja wspotpracy, zdrowej rywalizacji oraz zwieksza motywacje do nauki, sprawiajac, ze matematyka staje sie
bardziej przystepna i ciekawa. Ponizej kilka propozycji domin:

e zamiana procentdw na utamki, s. 6 (Mariola Kowalska),
e obliczanie procentu danej liczby, s.7 -8 (Barbara Kwasniewska),
e potegii pierwiastki, s. 9 (Anita Gajewska — tyskawa),
e dodawanie i odejmowanie utamkow zwyktych, s. 10 (Grazyna tazanowska),
e system rzymski, s.11 (Mariola Kowalska).

2. Trimino to gra logiczna przypominajgca domino, ale zamiast prostokatnych kostek uzywa sie elementéw
w ksztatcie tréjkatow. Kazdy taki trojkat jest podzielony na trzy pola, a na kazdym z nich znajduje sie liczba lub
wtfasnos$é. Zadaniem graczy jest doktadanie kolejnych tréjkatow do juz utozonych tak, aby stykajgce sie boki miaty
takie same wartosci. Gra rozwija myslenie logiczne, spostrzegawczos¢ oraz umiejetnosc planowania.
W przeciwienstwie do klasycznego domina, trimino daje wiecej mozliwosci uktadania, poniewaz kazdy element ma
trzy boki, co sprawia, ze rozgrywka jest bardziej ztozona i ciekawsza. Czesto wykorzystuje sie je takze w edukacji
matematycznej, aby w atrakcyjny sposéb ¢wiczy¢ liczenie i rozpoznawanie wzoréw. Ponizej kilka propozycji trimin:
e figury geometryczne, s. 12 (Piotr Patyna),
e mnozenie przez 10, 100, 1000, s. 13 (llona Weltrowska),
e dziatania na liczbach naturalnych — rachunek pamieciowy, s. 14 (llona Weltrowska),
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e utamki zwykte, s. 15 (Anna Zientkowska).
Trimina zostaty wygenerowane przy pomocy https://schule.paul-matthies.de/Trimino.php

3. Bingo matematyczne to edukacyjna gra oparta na zasadach klasycznego Bingo, ktéra pomaga utrwalac
umiejetnosci matematyczne w atrakcyjny sposob. Zamiast losowania liczb, nauczyciel podaje dziatania, na
przyktad dodawanie, odejmowanie, mnozenie lub dzielenie, a uczniowie szukajg na swoich planszach
poprawnych wynikow. Celem gry jest zaznaczenie odpowiednich pdl i utozenie okreslonego wzoru, na przyktad
linii poziomej, pionowej lub po przekatnej. Bingo matematyczne rozwija szybkos¢ liczenia, koncentracje oraz
logiczne myslenie. Jest czesto wykorzystywane na lekcjach, poniewaz tgczy nauke z zabawg i angazuje wszystkich
uczestnikéw. Do tworzenia matematycznego binga mozna wykorzysta¢ generator
https://www.senteacher.org/printables/Mathematics/39/NumberBingoMaker.html

Ponizej kilka propozycji matematycznego binga:

e zapisywanie utamkoéw, s. 16 -17 (llona Weltrowska),

e czworokaty, s. 18 (llona Weltrowska),

e tabliczka mnozenia, s. 19 (llona Weltrowska),

e wyrazenia algebraiczne, s. 20 (llona Weltrowska),

e dodawanie pamieciowe liczb naturalnych, s. 21-22 (Kamila Bagniewska).

4. Memory matematyczne to edukacyjna wersja popularnej gry Memory, polegajgcej na odnajdywaniu par kart.
W tej odmianie zamiast identycznych obrazkéw dopasowuje sie dziatania matematyczne z ich wynikami, na
przyktad dziatanie ,,3 x 4” z liczbg ,, 12”. Plansze zamieszczone w tej publikacji mozna wykorzystac jako ,,potacz
w pary”. Uczniowie kolorujg jednakowym kolorem pola oznaczajgce te samg liczbe. Ta publikacja zawiera pieé
réznych wariantow tej gry:


https://schule.paul-matthies.de/Trimino.php
https://www.senteacher.org/printables/Mathematics/39/NumberBingoMaker.html

e potegii pierwiastki, s. 23-29 (Sylwia Wytrgzek — Kosz).

5. Kolorowanki to ciekawa propozycja dla mtodszych klas szkoty podstawowej. Uczniowie kolorujg wg okreslone;j
zasady obrazek. W naszej publikacji kilka kolorowanek z podzielnosci liczb:

e podzielnos$é przez 2, s. 30 (lzabela Pora),

e podzielno$é przez 4, s. 31 (lzabela Pora),

e podzielno$é przez 5, s. 32 (lzabela Pora),

podzielnosé przez 10, s. 33 (Izabela Pora),
podzielnos$é przez 100, s. 34 (Izabela Pora).
Ukfadanka:

paski do tabliczki mnozenia, s. 35 (llona Weltrowska).

S o

N ©o

Labirynt:
szablon do dziatan, s. 36 (llona Weltrowska).

co o

Zadanie z hastem:

porzadkowanie dziatan, s. 37 (llona Weltrowska).

o

. Zagadki liczbowe to rodzaj tamigtéwek matematycznych opartych na dziataniach i zaleznosciach miedzy liczbami.
Polegajg na odkrywaniu ukrytych regut, uzupetnianiu brakujgcych liczb. Rozwijajg logiczne myslenie,
spostrzegawczos$¢ oraz umiejetnosc analizowania schematéw i zaleznosci liczbowych.

e wprowadzenie do rozwigzywania réwnan, s. 38 (llona Weltrowska).

10. Zabawy ruchowe:

e pojedynek na tabliczke mnozenia, s. 39 (Katarzyna Lewandowska).

11. Kostki do gry:



e dziesiecioscienne — tabliczka mnozenia, s. 39 (Mirela Jankiewicz).

12. Kody QR. Uczniowie skanuj3a kod telefonem lub tabletem i przechodzg do przygotowanych materiatéw,
zadan. Takie rozwigzanie zwieksza atrakcyjnosc zajec, angazuje ucznidw oraz wspiera nauke:

e rozwigzywanie zadan tekstowych w kl. 7, s. 40 (Matgorzata Dropinska).

13. Zmiana miejsc. Kazdy uczen ma na stoliku kartke z dziataniem (dziatanie ma swdj numer). Kazdy dostaje tabelke

do wpisywania odpowiedzi. Uczniowie rozwigzuja zadanie i wynik wpisujg to tabelki. Nastepnie po sygnale

nauczyciela zmieniajg miejsca, przesuwajg sie o jedno miejsce. Tam rozwigzujg kolejne zadanie itd.:

e liczby naturalne, s. 41-42 (Kamila Bagniewska),

e Podzielnosé, s. 43-44 (Kamila Bagniewska).

14. Stacje zadaniowe:

e Zegary, s. 45-50 (llona Weltrowska),

e dziatania na utamkach, s. 51-56 (llona Weltrowska).
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TRIMINO — UtAMKI ZWYKLE kl. 5i 6
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Bingo — nauczyciel czyta utamki, moze losowac za pomocg kota fortuny https://generatorliczb.pl/kolo-fortuny-losowanie-zwyciezcy

Ponizej hasta do wpisania w generatorze. Kazdy uczen otrzymuje jeden z sze$ciu wariantdw planszy.

dwie dziesigte

cztery tysieczne
dwadziescia piec setnych
jeden i dwie dziesigte
trzy i siedem setnych
jedna piata

cztery dziesigte

dziesiec drugich

trzy i siedem dziesigtych
jedna druga

dwa i trzy dziesigte
jedna dziesigta

jedna pietnasta

16

dwie trzecie

trzy siodme

dwie setne

trzydziesci siedem
jeden i pietnascie setnych
dziesiec

cztery setne
jedenascie pietnastych
jedna setna

piec setnych

jedeni jedna pigta

dwa


https://generatorliczb.pl/kolo-fortuny-losowanie-zwyciezcy
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Kazdy uczen dostaje pusty kwadrat i 4 paseczki. Nakleja je w dowolnej kolejnosci, dzieki czemu karty ucznidw sie rdznig. Potem nauczyciel podaje nazwy
czworokatéw, uczniowie zaznaczajg odpowiednie pole. Niektére nazwy pasujg do kilku wtasnosci. Uczen podejmuje decyzje, ktorg zakreslic.
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Do losowania mozna uzy¢ Kart Grabowskiego z tabliczkg mnozenia.
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Hasta do losowania:
4x+7x

4x-7x

7X-X

3x24+6X+X

3x%+6x2+x

6X%+x>
7X-4x+8x+3X

4x2+6x%+3x2
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51+42 56+9 45+27 75+4 4g+42 89+9
59+14 84+13 53+18 55+29 | 47+29 51+37
Hy+23  42+28 78+9 61+24 73+16 38+36 69+6 77+15
43+26 64+18 64+19 80+19 62+15
67+14 59+36 94+2 62+29 | 62+2Y4 51417
77+15 64+18 75+4 78+9 53+18 61+24
59+36 73+16 45+27 | 48+42 56+9 73+16 62+24
78+9 42+28 38+36 51+42 38+36 | U43+26
56+9 62+24 77+15 §7+29
84+13 oy+2 55+29 89+9 62+29 | 62+15 64+19
64+19 51+42 64+18 70+10 62+15 77+15 78+9
61+5 73+16 80+19 75+4 51+17 51+37
55+29 69+25 77+15 80+19 | 69+25 | 62+29
62+15 59+1Y 67+14 47+29 61+24 67+14
78+9 45+27 H2+28 89+9 84y+13 69+6 55+29
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75+4 51417 62+24 4y+23 77+15 73+16
78+9 69+25 67+14 62+24 59+14 67+14
64+19 64+18 70+10 43+26 @ 70+10 53+18
43+26 53+18 38+36 | H8+42 60+18 | H8+H2 | H2+28 | 51+42
51+37 61+5 61+24 45+27 78+9 62+29
55+29 77415 | 67414 | 72 83 66
70410 = 84+13 6o+18 | 68 %6 ™
89 76 4] 97 70
62+24 | 73+16 | 69+25 - . - - -
69+6 | 42+28 56+9 92 79 69 87 93
62+29 | 59+14 | 59+36 | 48+42 | 8 95 90 80 75
85 78 73 65 86
69+25 | 84+13 64+19
10 réznych kart dla uczniéw. Liczby mozna losowac przy pomocy kota fortuny
61"'2"' 75"'"' 73""6 https://wordwall.net/pl/resource/95534149/bingo-dodawanie-liczb-dwucyfrowych
"I"l+23 59+36 62+29 h?tiSSg:/(;\A\:\\I/vyvfj:ri::cwh:rr.‘:r:/e:)rri):t::eciMathematics/39/NumberBingoMaker.html#googl vighette
H2+28 67+14 47+29
94+2 70+10 69+6
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https://www.senteacher.org/printables/Mathematics/39/NumberBingoMaker.html#googl_vignette
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Pokoloruj pola z liczbami Pokoloruj pola z liczbami
podzielnymi przez 4. podzielnymi przez 4.
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Pokoloruj pola z liczbami podzielnymi przez 10.




Pokoloruj pola z liczbami podzielnymi przez 100.
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Wzornik do labiryntu- drukujemy, uzupetniamy prostymi dziataniami (zaleznie od klasy i dziatu) i na koniec prosimy o wynik koricowy

(np. sume) lub liczbe powtarzajacych sie na drodze wynikdw (np. ile razy 24).
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Oblicz, wyniki utdz rosnaco, zapisz hasto.

00 ¢cOwgp p1T YWY ¢O¢ | 06 |¢clwicp p1T PP @ ¢
A | K 0 p A K 0 p
32 22-9 | 21-14 | 48:8 62 00 |¢clwicp p1T PY| @ ¢
A | K 0 p A | K 0 p
32 22-9 | 21-14 | 48:8 62 00 |¢cclwlcp p1T WY, @ ¢
A | K 0 p A | K 0 p
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Cwiczenie tabliczki mnozenia poprzez zabawe ruchowa z kolorowymi polami

Wykorzystujemy do niej kolorowe krazki ringo lub kolorowe kartki (moga tez by¢ biate). Uktadamy z nich Sciezke. Dzielimy klase na
dwie grupy, kazda grupa staje na innym koncu tej Sciezki. Rozpoczynamy wyscig. Uczniowie pokonujg pola, skaczgc po nich. Zatrzymuja
sie w momencie, gdy pierwsi uczestnicy spotkajg sie naprzeciw siebie. Wtedy zadajemy zadanie z tabliczki mnozenia, a takze dzielenia,
mozna wykorzystac tez karty Grabowskiego, z ktorych losujemy przyktad do rozwigzania. Uczen, ktéry jako pierwszy odpowie
prawidtowo, przesuwa sie do przodu, natomiast ten, ktéry odpowie nieprawidtowo lub jako drugi, wraca na koniec swojej kolejki. | tak
za kazdym razem uczniowie pojedynkujg sie na tabliczke mnozenia. Wygrywa osoba, ktdra jako pierwsza przejdzie catg droge,
pokonujac przeciwnikdéw.

Moze metoda nietypowa, ale uczniom bardzo sie podoba, poniewaz wprowadza nutke rywalizacji.
Kostki do gry

W ramach powtdrzenia tabliczki mnozenia rozdajemy uczniom dziesiecioscienne kostki (2 kostki na pare). Uczniowie na zmiane rzucaja
dwiema kostkami i wzajemnie sie sprawdzajg z umiejetnosci mnozenia wyrzuconych cyfr.

Pracujgc w mniejszej grupie (np. na zajeciach wyréwnawczych), rozdajemy dodatkowo kazdemu uczniowi kartki podzielone na np. 200
pol i uczen zakresla tyle kratek, ile wynosi wynik z jego mnozenia.

Uczniowie sprawdzajg sie nawzajem i bardzo chetnie pracujg. Aktywnos¢ trwa ok. 5 minut.

Proste, ale skuteczne.

39






----------------- “In II________—_________I. .;__________________II
1. Podaj dwie kolejne % w 2. Podaj dwie kolejne  * w 3. Podaj dwie kolejne
liczby petnych dziesiqtek, . s liczby petnych setek, - s liczby petnych tysiecy, "
pomiedzy ktérymi n Ei pomiedzy ktérymi n Ei pomiedzy ktérymi n

' znajduje sie liczba 2347. Ei znajduje sie liczba 2347. Ei znajduje sie liczba 2347.
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4. Podaj dwie kolejne  » » 5. Podaj dwie kolejne  * w 6. Podaj dwie kolejne

In u n m In

liczby petnych dziesigtek, w | liczby petnych setek, w +  liczby petnych tysiecy,
pomiedzy ktorymi n " pomiedzy ktorymi n v pomiedzy ktorymi n

' znajduje sie liczba 1270. ' . znajduje sie liczba 2499. . znajduje sie liczba 2499.
W W
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7. Zaokrqglij do . . 8. Zaokrqglij do - 9. Zaokrqglij do setek n

n 1l n - In

dziesigtek 5255. .t dziesiqtek 853. . 5274. n
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10. Zaokrqglij do tysiecy m
71157. n

13. Zaokrgglij do setek w
tysiecy 1245 888. n

16. Zaokrqglij do ..
milionow 1 945 888. -

11. Zaokrqglij do tysiecy
7880.

17. Zaokrqglij do
dziesigtek 98.

“n

12. Zaokrqglij do setek -

2154. "

15. Zaokrqglij do "
dziesigtek tysiecy "
2 154 154. "

“in
:
18. Zaokrqglij do tysiecy -

154 754. "



1. Liczba 2025 jest

podzielna przez 2?

2. Liczba 2025 jest

podzielna przez 3?

3. Liczba 2025 jest

podzielna przez 47?

4. Liczba 2025 jest

podzielna przez 5?

5. Liczba 2025 jest

podzielna przez 9?

6. Liczba 2025 jest

podzielna przez 10?

7. Liczba 72 jest

wielokrotnosciq 12.

8. Liczba 360 jest

podzielna przez 4?

9. Zapisz reszte

z dzielenia 13 : 3

10. Liczba 6 jest
dzielnikiem liczby 12.

11. Liczba 17 jest

liczbq pierwszq?

12. Liczba 49 jest

liczbq pierwszq?
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13. Liczba 11 jest

liczbq ztozong?

14. Liczba 1 jest liczbq

pierwszq?

15. Liczba 93 jest

liczbg ztozong?

16. Liczba 72 jest

wielokrotnosciqg 144.

17. Zapisz liczbe
podzielng przez 100.

18. Zapisz reszte
z dzielenia 47 : 7

19. Zapisz reszte

Z dzielenia 30 : 4

20. Liczba 18432 jest

podzielna przez 2?

21. Liczba 1654 jest

podzielna przez 3?

22. Liczba 56156 jest

podzielna przez 5?

23. Liczba 5545 jest

podzielna przez 9?

4o

24. Liczba 0 jest liczbg

ztozonq?




STACJA 1

o
g

Zegar wskazujacy godzing
za piec dziewiata jest na rysunku:
N
: A 1Al — Idziesz do stacji 5
"
.'I{d---...q\\'\.
f; —/ 1 B — Idziesz do stacji 4
e
Al
|'-\ C — Idziesz do stacji 12
N
:{:-\. /{,I D. — Idziesz do stacji 3

STACJA 2

Na pﬂwyi'sz zegarze jest
godzina:

A.za 15 plerwsza  — Idziesz do stacji 1
B. piec¢ po dziewiatej— Idziesz do stacji 12
C. 9:.01

— Idziesz do stacji 3

D. 545

— Idziesz do stacji 6
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Godzina 12:10 jest na zegarze:

STACJA 3

— Idziesz do stacji 4
—> Idziesz do stacji 6
— Idziesz do stacji 7

—> Idziesz do stacji 9

46

Za dwadziescia dwunasta
jest na zegarze:

A. — Idziesz do stacji 1
B. — Idziesz do stacji 10
C. — Idziesz do stacji 8
D. — Idziesz do stacji 11




STACJAS

Godzina na powyzszym zegarze to:
A. piec po trzeciej — Idziesz do stacji 7
B. pierwsza trzy — Idziesz do stacji 6

C. kwadrans po pierwszej

— Idziesz do stacji 10

D. trzecia pigc

— Idziesz do stacji 12
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STACJA 6

To inaczej:

A. piec po wpol do szostej

— Idziesz do stacji 2

B. piec po wpot do piate]

— Idziesz do stacji 3

C. za siedem szosta

— Idziesz do stacji 5

D.5:07 U

“ ;
— Idziesz do stacji 8 (:/)



STACJA 7

Za piec wpot do piatej jest na

Zegarze.

— Idziesz do stacji 3

— Idziesz do stacji 6

— Idziesz do stacji 12

— Idziesz do stacji 10
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STACJA S
Godzina 18:00 jest na zegarze:

— Idziesz do stacji 3

— Idziesz do stacji 2

— Idziesz do stacji 9

— Idziesz do stacji 7




STACJA 9

Na zegarze jest godzina:

12:20

12:40

4:02

4:12

— Idziesz do stacji 4

— Idziesz do stacji 7

—> Idziesz do stacji 5

— Idziesz do stacji 8
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STACJA 10

| 14:30 ==

to inaczej:

A.wpot do drugiej

— Idziesz do stacji 12

B. 4:30 po potudniu

— Idziesz do stacji 4

C. nie ma takiej godziny na zegarze

¥

— Idziesz do stacji 6

D. wpol do trzeciej

— Idziesz do stacji 8




STACJA 11

Ny

S

Kwadrans przed druga to:
2:15 — Idziesz do stacji 10
15:02 — Idziesz do stacji 2
13:45 — Idziesz do stacji 3
14:15 — Idziesz do stacji 4
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STACJA 12

Wpot do trzeciej po potudniu to:

A. —> Idziesz do stacji 1

B.| 15:30 — Idziesz do stacji 4
C.| 14:30 — Idziesz do stacji 11

D.| 2:50




Stacjanr 1

0,4 godziny ile to minut?
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Stacja nr 2
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Stacja nr 3

Wy K onaj
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U an
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Stacjanr4

Wy konaj] dzi
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wy nidkt tdo 3.t



Stacja nr 5

Wy konaj dzi agar

e
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Stacja nr 6

A

JeSli w wyniku dzi ag:
12 : 3/ otrzymasz:

x 8Y i dd® stacji 1
x 2Y1 d+ do st ac] 5
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