
 
KUJAWSKO–POMORSKIE CENTRUM EDUKACJI NAUCZYCIELI W BYDGOSZCZY 

zaprasza   

nauczycieli wszystkich typów placówek oświatowych  

                                                                     na szkolenie online: 

              Zarządzanie sobą w czasie - I edycja  

W programie: 

 Kontrola swoich obowiązków 

 Pochłaniacze czasu  

 Efektywne planowanie pracy  

 Priorytety w planowaniu pracy 

 Zarządzanie sobą a stres  

Koszt: 60 zł 

Link do zapisu:   

http://cen.bydgoszcz.pl/cen/kursy/zapisz/1089o41,dok.html?grupa=1000&singup=1 

 

Warsztaty odbędą się 8.11.2021r. w godz.15.00-18.00. 

Zapisy do 7 listopada 2021 roku. 

 
Liczba miejsc jest ograniczona.                                                                                                        

Warunkiem uczestnictwa w warsztatach jest wypełnienie  formularza rejestracyjnego                       

i uczestnictwo. 

                                                    

Organizator szkolenia: Danuta Frankowska nauczyciel konsultant KPCEN Bydgoszcz 
danuta.frankowska@cen.bydgoszcz.pl 
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