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Ocenianie ksztaltujace jako sposob
wspierania ucznia w uczeniu si¢

Coraz wigcej nauczycieli wdrazajacych ocenianie
ksztattujace przekonuje si¢ o jego walorach eduka-
cyjnych. Znane sa badania pedagogiczne, z kt6rych
wynika, ze ocenianie ksztattujace najbardziej po-
maga uczniom stabym, redukujac rozrzut osiagnieé
i jednocze$nie je podnoszac (Black, 2006). Ocenie-
nie ksztattujace definiuje si¢ jako sposéb oceniania
wspierajacy ucznia w jego uczeniu si¢. Nauczyciel
oceniajacy w sposéb ksztaltujacy musi wprowadzi¢
do procesu dydaktycznego m.in. informacj¢ zwrot-
ng, NaCoBeZu, ocene kolezeriska i samoocena, for-
mufowanie celéw w jezyku zrozumiatym dla ucznia,
sprawdzanie stopnia osiagnigcia celéw oraz pytania
kluczowe. Musi tez zadba¢ o dobre relacje interperso-
nalne na lekcji, aby nauczanie — uczenie si¢ odbywato
si¢ w przyjaznej atmosferze.

Ocenianie ksztattujace, zwane tez wspierajacym,
stanowi alternatywe dla oceniania arbitralnego, pod-
czas ktérego nie ma miejsca na dialog pomi¢dzy na-
uczycielem i uczniem. Nauczyciel wystawia stopien,
czgsto wynikajacy z sumy punktéw przyznanych za
wykonanie poszczegdlnych zadan, nie dajac przy tym
uczniowi zadnej informacji zwrotnej ukierunkowu-
jacej jego uczenie si¢. Tymczasem ocenianie ksztat-
tujace musi opiera¢ si¢ na konstruktywnym dialogu
pomiedzy nauczycielem a uczniem. Jego podsta-
we stanowi informacja zwrotna, ktéra ma poméc
uczniowi w skutecznym uczeniu sig.

INFORMACJA ZWROTNA

Dobrze skonstruowana informacja zwrotna po-
winna zawiera¢ nast¢pujace elementy:

« wyszczegélnienie i docenienie dobrych elemen-
téw pracy ucznia — co jest zrobione dobrze?

« wskazanie tego, co wymaga poprawienia lub do-
datkowej pracy ucznia — co trzeba poprawic?

o wskazéwki, w jaki sposéb uczert powinien po-
prawi¢ swoja prace

o wskazéwki, w jakim kierunku uczert powinien
pracowac dalej.

Informacja zwrotna jest tylko wtedy wartosciowa
dla procesu uczenia si¢, gdy nie taczy si¢ jej z ocena
w formie stopnia. Im wigcej informacji zwrotnej po-

zyska uczen, tym latwiej bedzie mu si¢ uczy¢. Warto
pamigtad, ze ocena tylko wtedy ma funkcje wspiera-
jaca, gdy uczeri moze ja poprawi¢. Aby informacja
zwrotna byta przyjazna dla ucznia powinna by¢ sper-
sonalizowana. Podczas jej stosowania nalezy zwraca¢
si¢ do ucznia po imieniu, zach¢caé do refleksji nad
wykonana praca, stosowaé pytania inspirujace do
myslenia, motywujace do rozwoju. Warto tez za-
dbac o to, aby informacja zwrotna byta zawsze napi-
sana lub wypowiedziana jezykiem zrozumiatym dla
ucznia. Informacja zwrotna nie musi pochodzi¢
zawsze od nauczyciela. Moga jej réwniez udziela¢
koledzy - pod warunkiem, ze beda znali kryteria oce-
niania. Twoércy oceniania ksztattujacego nazwali je
NaCoBeZu, czyli - na co bedg zwracaé uwage pod-
czas oceniania?

NACOBEZU

Okreslenie zagadnien, ktére beda brane pod uwa-
ge przy ocenie oraz okreslenie poziomu i sposobu
osiggania celéw lekgji, to konieczny element lekgji.
Dobrze sformutowane kryteria przynosza wiele ko-
rzysci uczniom, np. czuja si¢ oni bezpiecznie wiedzac,
czego moga si¢ spodziewal podczas sprawdzianu czy
odpytywania, podczas uczenia si¢ zwracaja uwage na
to, co nauczyciel bedzie oceniat w ich pracy, wiedza,
co powinno znalezé si¢ w pracy. Warto tez pamie-
taé, ze kryteria oceniania beda tylko wtedy pomocne
uczniowi w jego uczeniu si¢, gdy beda jasno i kon-
kretnie sformutowane, a przede wszystkim, gdy beda
mierzalne. Dlatego przy ich formulowaniu nalezy
unika¢ okresler typu - uczed zna, wie, umie, rozu-
mie. Kryteria oceniania moze ustali¢ sam nauczyciel
lub zrobi¢ to wspélnie z uczniami.

(OCENA KOLEZENSKA I SAMOOCENA

Aby stosowal oceng kolezenska i samooceng
uczel musi wiedzie¢, co ma ocenia¢ i w jaki spo-
s6b. Dzigki ocenie kolezenskiej uczniowie bardzo
szybko otrzymuja informacj¢ zwrotng i szybko
moga przystapi¢ do jej poprawy. W czasie jednej
lekcji uczert moze otrzyma¢ informacj¢ zwrotna,
poprawi¢ swoja prace i otrzymad nastgpng infor-
macj¢ zwrotng do poprawy.



FORMULOWANIE CELOW W JEZYKU
ZROZUMIAEYM DLA UCZNIA

Cel powinien da¢ uczniowi odpowiedz na pytanie:
czego ma si¢ nauczy¢ i po co bedzie si¢ uczyt danego
materiatu? Wazne, aby cel wzbudzat ciekawos¢ poznaw-
cza ucznidw, wyzwalat gotowos¢ do uczenia sig, skupiat
uwagg oraz inspirowat do podejmowania dziatan.

Cele lekgji najlepiej okresla¢ w jezyku efektéw. Oto
przyktadowe tematy lekcji biologii i chemii oraz cele
sformutowane w jezyku nauczyciela i ucznia.

Temat lekgji: Rola narzadéw zmystéw w organi-
zmie cztowieka.

Cel lekgji dla nauczyciela:

Poznanie budowy i funkgji narzadéw zmystow.

Cele lekgji dla ucznia:

Dowiesz sig, jak to si¢ dzieje, ze widzisz, styszysz
i czujesz.

Temat lekcji: Budowa i wlasciwosci thuszezéw.

Cel lekgji dla nauczyciela:

Poznanie charakteru chemicznego i wilasciwosci
ttuszczéw nasyconych i nienasyconych.

Cel lekgji dla ucznia:

Dowiecie sig, jakiego tluszczu najlepiej uzywaé do
smazenia, a jakiego do safatek, aby zachowa¢ zdrowie.

Bledy w formulowaniu celéw:

« cele w jezyku naukowym, ktérego uczen nie ro-
zumie

e cele, ktore nie rozbudzajg ciekawosci poznaw-
czej uczniow

o cele, ktére nie s3 zwiazane z tematem.

SPRAWDZANIE STOPNIA
OSIAGNIECIA CELOW

Istotnym elementem lekgji jest nie tylko sformu-
towanie celéw, ale tez sprawdzenie, w jakim stopniu
zostaly one osiagnicte.

Dobrym rozwigzaniem jest zastosowanie zdari pod-
sumowujacych lekcje, np. na dzisiejszej lekeji od-

krytem /am, ze................o.o.l , zrozumialem/
AL et , poznatem/am wyja-
$nitem/am....

Mozna tez poprosi¢ ucznidw, aby rozwiazali prosta
krzyz6wke, porozmawiali o tym, co bylo najwaz-
niejszego na lekgji, sformutowali pytania do tematu
i sami udzielili na nie odpowiedzi. Wreszcie mozna
zastosowal znane nauczycielom techniki, np. ,kie-
szen i szuflada” czy ,walizka i kosz”.

W nauczaniu wspierajacym nie sa najwazniejsze
techniki pozwalajace na sprawdzenie stopnia osia-
gnicgcia celéw, ale istotne jest, aby ten element w ogé-
le zaistnial na lekgji.

PYTANIA KLUCZOWE

Nauczyciel stosujacy ocenianie ksztattujace po-
winien réwniez formulowaé pytania kluczowe,
czyli pytania, ktére maja spowodowaé zaintereso-

wanie ucznia tematem, pokazad szersza perspektywe
omawianego zagadnienia, zainspirowa¢ do pogle-
bienia wiedzy.

Nalezy pamigtad, ze dobre pytanie kluczowe powinno
by¢ tworcze, a nie odtworcze, Dlatego warto zadbad
o zmiang stylu pytan z Co? Kto? na pytania typu:
W jaki sposob? Dlaczego? Jak udowodni¢? Po co?
Dobre pytania kluczowe angazuja wszystkich
uczniéw, pobudzaja do samodzielnego myslenia i po-
szukiwania odpowiedzi, zache¢caja do uzasadniania
swoich pogladéw.

Przykladowe pytania kluczowe:

BIOLOGIA

Jak myslicie, dlaczego w naszych domach rosliny
doniczkowe czgsto stoja na parapetach okien?

CHEMIA

Jak to si¢ dzieje, ze w kolorowych szamponach
piana jest zawsze biala?

FIZYKA

Dlaczego ptak siedzacy na przewodzie wysokiego
napiecia nie zostaje porazony pradem?

BUDOWANIE ATMOSFERY UCZENIA SIE

Skuteczne uczenie si¢ jest mozliwe tylko w sytu-
acji, gdy uczen nie pracuje pod presja, gdy ma wokét
siebie zyczliwych ludzi, ktérzy go motywujg i spra-
wiaja, ze nauka staje si¢ przyjemnoscia. W budowa-
niu dobrej atmosfery podczas lekcji warto zastosowaé
proste techniki Harmina.

GLOSOWANIE
Kto ma dzisiaj dobry humor?
Ile 0séb cieszylo sig, idac dzis do szkoty?

PYTANIA ZMNIEJSZAJACE STRES
Jak si¢ dzi$ czujesz?
Co musi si¢ sta¢, aby$ miat dobry dzieri?

PYTANIA - CO DOBREGO, CO NOWEGO?

Kogo spotkato w tym tygodniu co$ mitego?

Czy kto$ uslyszal komplement?

Wazna jest takze dyskusja z uczniami, jak si¢ ucza
i co pomaga im si¢ uczy¢.

TECHNIKA - SENTENCJE

Rozwieszanie w klasie sentencji — mysli filozoficz-
nych wzmacniajacych poczucie wlasnej wartosci ucznia:

* Kazdy mysli i uczy si¢ w swoim tempie.

« Bledy zdarzaja si¢ kazdemu - w ten sposdb uczy-
my sie.

o Nike nie musi radzi¢ sobie sam. Madrze jest pro-
si¢ o pomoc.

e Zamiast rozpamigtywaé niepowodzenia warto

dziata¢ dalej.

TECHNIKA — KAZDY JEST W CZYMS DOBRY

Uczniowie koricza zdania rozpoczgte przez na-
uczyciela:

Najlepiej wychodzi mi......

W wolnym czasie lubig....



PROPOZYCJA SCENARIUSZA LEKCJI PRZYRODY Z ZASTOSOWANIEM ELEMENTOW
OCENIANIA KSZTAXTUJACEGO

TEMAT LEKC]I

Badanie stanu zapylenia powietrza w mojej miejscowosci.

POWIAZANIE Z WCZESNIEJSZA WIEDZA

Uczniowie na wezesniejszych lekcjach poznali metodologi¢ prowadzenie obserwacji

i eksperymentéw, nauczyciel odwotuje si¢ do wezesniej poznanych pojeé, np. problem
badawczy, hipoteza, wniosek z badan.

CELE OGOLNE LEKC]JI

Doskonalenie umiejgtnosci prowadzenia obserwacji stanu czystoéci sSrodowiska.
Ksztattowanie umiejgtnoéci dostrzegania wptywu cztowieka na §rodowisko naturalne.
Ksztattowanie postawy proekologicznej i prozdrowotne;j.

CELE SFORMULOWANE W JEZYKU UCZNIA

Dowiesz si¢, w ktérej czgdci Twojego miasta najlepiej wypoczywad, aby zachowaé zdrowie?
Nauczysz si¢ prostego sposobu badania stanu zapylenia powietrza.

Zaplanujesz whasne dziatania zmniejszajace zanieczyszczenie powietrza.

NACOBEZU

Po dzisiejszej lekeji bedziesz potrafit:

- zbada¢ stan zapylenia powietrza w swoim miejscu zamieszkania

- formutowad wnioski na podstawie uzyskanych wynikéw

- wybra¢ miejsce do ,,zdrowego” wypoczynku.

SRODKI DYDAKTYCZNE

Instrukeje do wykonania zadan, karty odpowiedzi, metodniki, liscie drzewa lidciastego, tasma samoprzylepna, nozyczki,

linijka, bialy brystol

METODA

Badawcza

PRZEBIEG LEKCJI [METODY, TECHNIKI, AKTYWNOSCI]

1. Nauczyciel wprowadza dobra atmosfer¢ wzajemnego uczenia sig, stosujac technike ,,co powinno si¢ wydarzy¢, abys
miat dobry dzien”

. Okresla temat lekeji i jej cel w jezyku ucznia.
. Przedstawia pytanie kluczowe - W ktérych czgéciach naszej miejscowosci powietrze jest najbardziej zanieczyszczone?

. Rozdaje kartki z Nacobezu.

N N

. Dzieli uczniéw na 5 zespotéw. Kazdy zespét otrzymuje po 3 licie, np. klonu zebrane w réznych miejscach miasta:
blisko zaktadu przemystowego, przy ruchliwej ulicy i w parku oraz instrukcje do wykonania zadania.

. Zespoly wykonuja zadania zgodnie z instrukcjg przygotowang przez nauczyciela.

7. Nauczyciel prosi zespoly o dokonanie samooceny poprawnosci wykonanych zadad. W tym celu przekazuje kazdej
grupie koperte z poprawnie wypelniong karta pracy.

8. Nauczyciel prosi, aby grupy, wykorzystujac metodniki, zasygnalizowaly nauczycielowi stopiefi poprawnos¢ wykonane-
go zadania, stosujac kod:
czerwone kartki — Zle wykonane zadanie
pomarariczowe — czgéciowo dobrze
zielone — dobrze.
Jesli pojawiaja sig kartki pomaraficzowe lub czerwone, nauczyciel prosi uczniéw o podanie btedéw, ktére popetnili lub
okreslenie, z czym mieli trudnosci podczas wykonywania tego zadania.

9. Po sprawdzeniu poprawnosci wykonanego zadania uczniowie dyskutuja w parach, ,W ktérej czesci naszego miasta
warto wypoczywaé, aby zachowaé zdrowie?”

10. Uczniowie rysuja mapke swojej miejscowosci, zaznaczajgc na zielono ulice o najmniejszym zanieczyszczenie powietrza.

11. Nauczyciel prosi, aby uczniowie w parach zaproponowali po dwa dziatania przyczyniajace si¢ do utrzymania czystego
powietrza.

12. Na koniec nauczyciel prosi uczniéw o dokoriczenie zdari

Dzi§ dowiedziatem sie, 7e:

a) najbardziej zanieczyszczone powietrze w mojej miejscowosci znajduje sig...........

b) najzdrowiej wypoczywaé na ulicy.............cocooi
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