
Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji
Nauczycieli w Bydgoszczy
https://cen.bydgoszcz.pl/cen/wydarzylo-sie-1/20222023/marzec/20135,GRY-I-ZABAWY-DOSKONALACE-GRE-W-PILKE-RE
CZNA.html
25.04.2024, 22:35

GRY I ZABAWY DOSKONALĄCE
GRĘ W PIŁKĘ RĘCZNĄ
Zapraszamy nauczycieli wychowania fizycznego na
szkolenie GRY I ZABAWY DOSKONALĄCE GRĘ W PIŁKĘ
RĘCZNĄ. Będzie ono miało miejsce 16 marca w
godzinach 15.30-19.00 w Szkole Podstawowej nr 14 przy
ul. Żmudzkiej 12 w Bydgoszczy.

Program szkolenia:

poruszanie się bez piłki, z piłką, w parach i małych
grupach
gry i zabawy w piłce ręcznej
zespołowa taktyka gry w piłkę ręczną
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