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wychowanie fizyczne, promocja zdrowia

Piłka ręczna – metodyka
nauczania techniki i taktyki gry w
ataku pozycyjnym

Program
 

zasady organizacji bezpiecznych zajęć z piłki
ręcznej
formy ćwiczeń przygotowawczych z piłki ręcznej
gry i zabawy pomocne w nauczaniu
podstawowych elementów gry bez piłki i z piłką
metodyka nauczania z piłki ręcznej
obrona w piłce ręcznej
samodzielne prowadzenie poznanych elementów z
piłki ręcznej

Cel

pozna najnowsze i skuteczne formy ćwiczeń z piłki
ręcznej;

 zwiększy kompetencje w zakresie ćwiczeń z piłki
ręcznej;

rozwinie umiejętność techniczne z piłki ręcznej;

samodzielne  zaprojektuję  lekcję  i  jej  cele  z  piłki

Kategoria szkoleniaDla klienta
indywidualnego

Warsztaty
wychowanie fizyczne, promocja
zdrowia

Cena 150 PLN

Liczba godzin 5

Grupa docelowa nauczyciele
przedmiotu w szkołach
podstawowych, nauczyciele
przedmiotu w szkołach
ponadpodstawowych
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ręcznej.  

Opcje strony

Weź udział w szkoleniu, zarejestruj się
Nie ma jeszcze ustalonych terminów szkolenia? Zarezerwuj miejsce.

Pracownia Edukacji Przedszkolnej i Wczesnoszkolnej

Zarejestruj się

https://cen.bydgoszcz.pl/cen/trainings/singup/723o39,Zapisz-sie.html



