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kierunki polityki oświatowej państwa, wychowanie fizyczne,
promocja zdrowia

Zdrowie na start - szkoły
ponadpodstawowe

Organizacja

Czas trwania: 1 października 2024 roku  – 30 maja 2025 roku

Zapisy ruszaja: od 15 października - 30 listopada 2024 roku 

Program

Projekt : Zdrowie na start.

Cel

 Cele projektu

1. Cel główny: Promowanie zdrowego stylu życia wśród dzieci i
młodzieży poprzez edukację, aktywność fizyczną oraz zdrowe
nawyki żywieniowe.

2. Cele szczegółowe:

   1. Edukacja dzieci w obszarze zdrowego odżywiania i jego
wpływu na zdrowie.

   2. Zachęcanie dzieci do regularnej aktywności fizycznej.

   3. Promowanie nawyków higienicznych.

   4. Promowanie higieny psychicznej.

   5. Zaangażowanie rodziców w zdrowy styl życia swoich
dzieci.

Kategoria szkoleniaGranty /
Projekty edukacyjne

Inne formy wspomagające
kierunki polityki oświatowej
państwa, wychowanie fizyczne,
promocja zdrowia

Cena bezpłatne

Liczba godzin 0

Grupa docelowa nauczyciele
przedmiotu w szkołach
ponadpodstawowych

Norbert Łysiak
norbert.lysiak@cen.bydgoszcz.pl
norbert.lysiak@cen.bydgoszcz.pl
52 349-31-50 w. 22 52 349-31-50
w. 22

Dostępne
terminy
Nie ma jeszcze ustalonych
terminów szkolenia?
Zarezerwuj miejsce.

Kujawsko-Pomorskie
Centrum Edukacji
Nauczycieli w Bydgoszczy

Załóż konto i zarezerwuj

mailto:norbert.lysiak@cen.bydgoszcz.pl
tel:52 349-31-50 w. 22
tel:52 349-31-50 w. 22


Załóż konto lub zaloguj się i zgłoś udział w
szkoleniu

Jestem nowym użytkownikiem i chcę korzystać z usług
serwisu: rejestracja na szkolenia, obsługa szkoleń itd.

 Zarejestruj się

lub załóż konto uproszczone i loguj się tylko przez link

 Szybka rejestracja

Posiadam już konto

lub zaloguj się przez

 

Opcje strony

E-mail lub Login

Hasło

Zapamiętaj mnie

Przypomnij hasło Ponownie wyślij link aktywacyjny 

https://cen.bydgoszcz.pl/cen/register
https://cen.bydgoszcz.pl/cen/register
https://cen.bydgoszcz.pl/cen/trainings/add-student
https://cen.bydgoszcz.pl/cen/trainings/add-student
https://cen.bydgoszcz.pl/cen/passrecover?module=trainings
https://cen.bydgoszcz.pl/cen/register/activate,Ponownie-wyslij-link-aktywacyjny.html?module=trainings
https://cen.bydgoszcz.pl/cen/login-callback-api/1
https://cen.bydgoszcz.pl/cen/login-callback-api/2
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