
Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji
Nauczycieli w Bydgoszczy
https://cen.bydgoszcz.pl/cen/trainings/36k1927,Stolowkowe-dania-zdrowe-lepsze-niz-domowe.html
26.04.2024, 16:30

wychowanie fizyczne, promocja zdrowia

Stołówkowe dania zdrowe, lepsze
niż domowe

Organizacja

Spotykamy się na terenie XV Liceum Ogólnokształcocego im.
Jeremiego Przybory z oddziałami sportowymi w Bydgoszczy  o
godzinie 15.00 - 17.00 wejście od ul. Generała Augusta Emila
Fieldorfa „Nila” 13, 85-796 Bydgoszcz

TO tutaj: https://maps.app.goo.gl/ywXXNGSwTuTRn2uM8 

Nasi doradcy kulinarni, przygotują i zaprezentują sprawdzone i
aktualne sposoby na zdrowe i smaczne posiłki na terenie XV
Liceum Ogólnokształcocego im. Jeremiego Przybory z
oddziałami sportowymi w Bydgoszczy. Podczas spotkania
dowiesz się jak pozyskać środki na nowy sprzęt
gastronomiczny do swojej placówki poznasz ciekawe
rozwiązania potraw na stołówkach szkolnych.

Program

Współczesne trendy żywieniowe
Przygotowywanie smacznych i zdrowych dań
stołówkowych
Warzywa w szkole na nowo

 

Cel

Wychodząc naprzeciw alarmującym wynikom badań wzrostu
otyłości wśród dzieci i młodzieży, chcemy zaprezentować

Kategoria szkoleniaDla klienta
indywidualnego

Warsztaty
wychowanie fizyczne, promocja
zdrowia

Cena bezpłatne

Liczba godzin 2

Grupa docelowa dyrektorzy
wszystkich typów placówek
oświatowych
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możliwości zapobiegania tym zjawiskom poprzez warsztaty
kulinarne, które zachęcą uczestników do przygotowywania
nowych potraw w stołówkach szkolnych.  A wszystko w
ramach Szkół i Przedszkoli Promujących Zdrowie.

Opcje strony

Weź udział w szkoleniu, zarejestruj się
Nie ma jeszcze ustalonych terminów szkolenia? Zarezerwuj miejsce.

Pracownia Edukacji Przedszkolnej i Wczesnoszkolnej

Zarejestruj się

https://cen.bydgoszcz.pl/cen/trainings/singup/1927o39,Zapisz-sie.html



