
Kujawsko-Pomorskie Centrum Edukacji
Nauczycieli w Bydgoszczy
https://cen.bydgoszcz.pl/cen/aktualnosci/22293,Otwarcie-o-zdrowiu-psychicznym-Dobrostan-nauczyciela-i-ucznia.html
09.02.2026, 18:18

Otwarcie o zdrowiu psychicznym.
Dobrostan nauczyciela i ucznia
W Kujawsko-Pomorskim Centrum Edukacji Nauczycieli w
Bydgoszczy miała miejsce konferencja Otwarcie o
zdrowiu psychicznym. Dobrostan nauczyciela i ucznia z
udziałem, wychowawców, pedagogów szkolnych
psychologów. Spotkanie miało na celu wspieranie
działań wychowawczych szkoły w obszarze kondycji
psychicznej uczniów i nauczycieli.
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Prelegentami byli: Magdalena Zdunkiewicz koordynatorka
programu Młode Głowy w naszym województwie, oraz dr
Robert Rejniak zajmujący się terapią uzależnień i dialogiem
motywującym.
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